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सार 

वर्तमान लोकर्ाांत्रिक देशोां में भारर् एक महान एवां त्रवश्व का सबसे बड़ा लोकर्ाांत्रिक देश है, परां रु् इसके समक्ष त्रवत्रभन्न प्रकार की 

समस्याएां  एवां चुनौत्रर्याां पैदा हो गई हैं। इन समस्याओां में सम्प्रदायवाद, जात्रर्वाद, के्षिवाद, गरीबी, त्रहांसा, अपरात्रिकरण, के्षिीय 

त्रभन्नर्ाांए, अत्रशक्षा, सामात्रजक एवां आत्रथतक त्रवषमर्ा, जसांख्या वृद्धि आत्रद मुख्य हैं। जब र्क इन सभी का त्रनवारण नही ां हो जार्ा र्ब 

र्क भारर् सांपूणत त्रवकास नही ां कर सकर्ा है और न ही शुि रूप से लोकर्ांि की स्थापना हो सकर्ी है। लोकर्ांि के समक्ष 

त्रनरक्षरर्ा, गरीबी, कट्टरर्ा, जात्रर्वाद, साम्प्रदात्रयकर्ा आत्रद को खत्म करने की चुनौत्रर्याां हैं। गरीबी, स्वास्थ्य देखभाल, कम साक्षरर्ा 

दर, अत्रिक जनसांख्या, बेरोजगारी भारर् के अत्रिकाांश त्रहस्ोां में व्याप्त है, जो राष्ट्र ीय प्रगत्रर् में बािा है। समाज में जात्रर् और लैंत्रगक 

भेदभाव जारी है, त्रजससे उन्नत्रर् और त्रवकास िीमा हो रहा है। भारर् का लोकर्ांि त्रनरक्षरर्ा, गरीबी, मत्रहलाओां के द्धखलाफ भेदभाव, 

जात्रर्वाद और साांप्रदात्रयकर्ा, के्षिवाद, भ्रष्ट्ाचार, राजनीत्रर् के अपरािीकरण और त्रहांसा की चुनौत्रर्योां का सामना कर रहा है। 

लोकर्ांि की सफलर्ा काफी हद र्क साक्षरर्ा पर त्रनभतर करर्ी है, लेत्रकन भारर् में त्रनरक्षरर्ा को खत्म करना अभी भी मुद्धिल है। 

 त्रनरक्षरर्ा: अत्रशत्रक्षर् जनर्ा कभी भी एक सशक्त लोकर्ांि बनाने में योगदान नही ां दे सकर्ा है। यह समस्या देश के साथ 

आजादी के समय से है। 

 गरीबी: बढर्ी गरीबी की समस्या, लोकर्ांि की सबसे बड़ी चुनौर्ी है। आत्रथतक त्रवकास के त्रलए यह जरुरी है त्रक देश की 

जनर्ा के बीच अमीरी गरीबी के बीच की खाई कम से कम हो। 

 साम्प्रदात्रयकर्ा: साम्प्रदात्रयकर्ा एक ऐसी बािा है त्रजसके अनुसार समाज के कुछ लोग केवल अपने त्रहर्ोां को सािने के 

कारण, लोकर्ांि की परवाह नही ां कररे्। वह िात्रमतक समुदाय के रूप में बांट जार्ा है। 

 जात्रर्वाद: अनादी काल से भारर् में जात्रर्गर् व्यवस्था रही है। जात्रर्वाद के कारण दो समाज के लोग खुद को दुसरे से 

अलग मानरे् हैं और लोकर्ांि सशक्त नही ां हो पार्ा। 

लोकर्ांि के बारे में अत्रिक जानकारी 

समय के साथ, लोकर्ांि की अविारणा महत्वपूणत रूप से त्रवकत्रसर् हुई है। लोकर्ांि का पहला रूप प्रत्यक्ष लोकर्ांि था। लोकर्ांि 

का सबसे आम प्रकार आज एक प्रत्रर्त्रनत्रि लोकर्ांि है, त्रजसमें नागररक अपनी ओर से शासन करने के त्रलए सरकारी अत्रिकाररयोां 

का चुनाव कररे् हैं, जैसे त्रक सांसदीय या राष्ट्र पत्रर् लोकर्ांि में। 

नागररकर्ा, शात्रसर् की सहमत्रर्, मर्दान का अत्रिकार, अन्यायपूणत सरकार से मुद्धक्त, जीवन और स्वर्ांिर्ा के अत्रिकार से वांत्रचर् 

करना, और अल्पसांख्यक अत्रिकार ये सभी लोकर्ांि के स्तांभ हैं। 

पररचय 

लोकर्ांि को गरीबी, कट्टरर्ा, जात्रर्वाद, साांप्रदात्रयकर्ा आत्रद जैसे मुद्ोां के उनू्मलन में कत्रिनाइयोां का सामना करना पड़र्ा है। भारर् 

का अत्रिकाांश भाग गरीबी, खराब स्वास्थ्य देखभाल, कम साक्षरर्ा दर, अत्यत्रिक जनसांख्या और बेरोजगारी से ग्रस्त है, जो देश के 

त्रवकास को बात्रिर् करर्ा है। भारर् में अभी भी लैंत्रगक और जात्रर्गर् भेदभाव है, जो वृद्धि और त्रवकास को बात्रिर् करर्ा है। (i) 

लोकर्ांि की स्थापना : त्रवश्व के एक चौथाई त्रहसे् में अभी भी लोकर्ाांत्रिक शासन व्यवस्था नही ां है। इस त्रहसे् के देशोां में गैर-

लोकर्ाांत्रिक व्यवस्था को समाप्त करने, सत्ता पर सेना के त्रनयांिण को हटाने र्था एक सांप्रभु र्था सक्षम, शासन व्यवस्था स्थात्रपर् 

करने की चुनौर्ी महत्त्वपूणत है। 

(ii) लोकर्ांि का त्रवकास एवां त्रवस्तार : त्रजन देशोां में लोकर्ाांत्रिक व्यवस्था है वहााँ लोकर्ांि के त्रवकास एवां त्रवस्तार का प्रश्न महत्त्वपूणत 

है। इस सांदभत में लोकर्ाांत्रिक शासन व्यवस्था के सामने स्थानीय सरकारोां को अत्रिकार सांपन्न बनाने, सांघ के त्रसिाांर्ोां को 
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व्यावहाररक स्तर पर लागू करने, मत्रहलाओां र्था अल्पसांख्यक समूहोां की उत्रचर् भागीदारी को सुत्रनत्रिर् करने आत्रद जैसी चुनौत्रर्यााँ 

हैं।1 

(iii) लोकर्ाांत्रिक सांस्थाओां को सुिारना र्था मजबूर् बनाना : त्रवश्व में जहााँ कही ां भी लोकर्ाांत्रिक शासन व्यवस्था है, उसके सामने 

लोकर्ांि को मजबूर् करने की महत्त्वपूणत चुनौर्ी है। इसमें लोकर्ाांत्रिक सांस्थाओां की कायत पित्रर् को सुिारना र्था मजबूर् करना है 

र्ात्रक लोगोां की भागीदारी और त्रनयांिण में वृद्धि हो। (iv) भ्रष्ट्ाचार, वांशवाद, कट्टरवाद एवां र्ानाशाही प्रवृत्रत्त से लोकर्ांि की रक्षा : 

कई देशोां के अपार जन-समथतन के कारण शासक वगत भ्रष्ट्ाचार, कट्टरवाद, वांशवाद एवां र्ानाशाही प्रवृत्रत्त को अपना लेरे् हैं। एक 

सफल लोकर्ांि को इनसे बचना आवश्यक है। हाल ही में भारर् ने अपना 72वा गणर्ांि त्रदवश मनाया है। परनु्त त्रदल्ली में चल रहे 

त्रकसान आांदोलन के अराजकर्ा ने देश के लोकर्ांि को चुनौत्रर्यााँ भी दी हैं। 

यद्यत्रप प्राचीन भारर्के वैत्रदक काल में सभा ,सत्रमत्रर् र्था त्रवदथ जैसी सांस्थाओ र्था कुछ गणराज्यो की उपद्धस्थत्रर् से लोकर्ांि के 

प्रमाण त्रमलरे् हैं परनु्त लोकर्ांि के वर्तमान स्वरूप को द्धस्थर करने में चार क्ाांत्रर्योां, 1688 की इांगलैंड की रक्तहीन क्ाांत्रर्, 

1776 की अमरीकी क्ाांत्रर्, 1789 की फ्ाांसीसी क्ाांत्रर् और 19वी ां सदी की औद्योत्रगक क्ाांत्रर् की भूत्रमका प्रबल रही। इांगलैंड की 

गौरवपूणत क्ाांत्रर् ने यह त्रनिय कर त्रदया त्रक प्रशासकीय नीत्रर् एवम् राज्य त्रवत्रियोां की पृष्ठभूत्रम में सांसद् की स्वीकृत्रर् होनी चात्रहए। 

वषो के उपत्रनवेत्रशक शासन के उपरान्त भारर् ने भी सांसदीय लोकर्ांि को स्वीकारा है। 

अांगे्रजी में लोकर्ांि शब्द को डेमोके्सी (Democracy) कहरे् है त्रजसकी उत्पत्रत्त ग्रीक मूल शब्द 'डेमोस' र्था के्त्रशया से हुई है 

डेमोस का अथत है 'जन सािारण' और के्सी का अथत है 'शासन' , इस प्रकार लोकर्ांि का अथत जनर्ा के शासन से है।2 

लोकर्ांि का दाशतत्रनक आिार 

 व्यद्धक्त की व्यवस्था की इकाई मानना 

 व्यद्धक्त की गररमा में त्रवश्वास 

 स्वर्ांिर्ा र्था अत्रिकार प्रदान करना 

 समाज में त्रवशेषात्रिकारोां का समापन 

 मानवीकृर् त्रवभेदन से प्रत्रर्षेि 

 सीत्रमर् र्था सांवैिात्रनक शासन 

 भगीदारीपरक शासन 

 उत्तरदायी शासन 

 त्रनयत्रमर् चुनाव 

तवचार-तवमर्श 

भारर् में लोकर्ांि की यािा 

 भारर्ीय सांत्रविान त्रनमातर्ाओां में से एक बाबा साहब भीमराव अमे्बडकर के अनुसार 'लोकर्ांि का अथत है, एक ऐसी जीवन 

पित्रर् त्रजसमें स्वर्ांिर्ा, समर्ा और बांिुर्ा समाज-जीवन के मूल त्रसिाांर् होरे् हैं।'26 जनवरी 1950 को उपरोक्त वत्रणतर् 

त्रसिाांर्ो की प्राद्धप्त के त्रलए भारर् में लोकर्ांि की त्रवत्रिवर् स्थापना हुई।3 

 भारर् त्रवश्व की सबसे पुरानी सभ्यर्ाओां में से एक है त्रजसमें त्रवत्रविर्ा में एकर्ा और समृि साांसृ्कत्रर्क त्रवरासर् है। भारर्ीय 

सांसृ्कत्रर् इस त्रवषय में अन्य सांसृ्कत्रर्योां से त्रभन्न है त्रक अभी भी भारर् अपनी प्राचीनर्म परम्पराओ को सांजोने के साथ उसमे 

नवीनर्ा भी लार्ा है । आजादी पाने के बाद भारर् ने बहुआयामी सामात्रजक और आत्रथतक प्रगत्रर् की है। 

 भारर् दुत्रनया में एकमाि राष्ट्र  हैं त्रजसने हर वयस्क नागररक को स्वर्ांिर्ा के बाद पहले त्रदन से ही मर्दान का अत्रिकार देकर 

राजनैत्रर्क न्याय स्थात्रपर् कर त्रदया । अमेररका ,त्रिटेन जैसे कई लोकर्ांि त्रजन्ोांने राजनैत्रर्क न्याय की स्थापना में वषो का 

समय लगाया है। 

 र्ांि, त्रनष्पक्ष और पारदशी चुनाव एक अचे्छ लोकर्ांि की स्थापना की कुां जी है क्ोांत्रक चुनाव ही वह प्रत्रक्या है त्रजसके द्वारा 

जनर्ा अपनी सम्प्रभुर्ा का हस्तार्न्तरण करर्ी है ।भारर् अपनी चुनाव प्रणाली पर त्रनत्रिर् रूप से गवत कर सकर्ा है। त्रनष्पक्ष 
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त्रनवातचन आयोग की कायतकुशलर्ा से भारर् में सत्ता का समयबि और त्रनबाति हस्ताांर्रण हुआ जबत्रक भारर् के साथ ही स्वर्ांि 

कई देशो में र्ानाशाही र्था सैन्य शासन भी लागू हो गया।5 

 आज र्क भारर् में माि एक बार आपार्काल का प्रयोग हुआ त्रजसमे जनर्ा ने यह महसूस त्रकया की सरकार द्वारा लोकर्ांि 

को कमजोर त्रकया जा रहा है र्ब भारर् की इसी जनर्ा ने आपार्काल का जवाब त्रदया र्था सत्तारूढ़ काांगे्रस पाटी पहली बार 

त्रवपक्ष में बैिी। 

 भारर् के न्यायलय ने कई बार मूलात्रिकारोां की रक्षा के त्रलए सांसदीय कानूनोां र्था कायतपात्रलकीय आदेशोां को अवैि घोत्रषर् कर 

देश में व्यद्धक्तगर् स्वर्ांिर्ा की रक्षा कर लोकर्ाद्धिक र्त्वाथत को जीत्रवर् रखा है। 

भारर्ीय लोकर्ांि के समु्मख चुनौत्रर्यााँ :- 

यद्यत्रप त्रवश्व के सबसे बड़े लोकर्ांि ने कई आयामोां को प्राप्त त्रकया है परनु्त 26 जनवरी 2021 को लालत्रकले पर होने वाली अराजक 

घटनाओ ने यह स्पष्ट् त्रकया त्रक भारर् में लोकर्ांि के समु्मख अभी कई चुनौत्रर्यााँ हैं7 

 राजनीत्रर्क लोकर्ांि की सफलर्ा के त्रलए उसका आत्रथतक लोकर्ांि र्था सामात्रजक लोकर्ांि से गिबांिन आवश्यक है। 

आत्रथतक लोकां र्ि का अथत है त्रक समाज के प्रते्यक सदस्य को अपने त्रवकास की समान भौत्रर्क सुत्रविाएाँ  त्रमलें। लोगोां के बीच 

आत्रथतक त्रवषमर्ा अत्रिक न हो और एक व्यद्धक्त दूसरे व्यद्धक्त का शोषण न कर सके। एक ओर घोर त्रनितनर्ा र्था दूसरी ओर 

त्रवपुल सांपन्नर्ा के वार्ावरण में लोकर्ांिात्मक राष्ट्र  का त्रनमातण सांभव नही ां है।वही ाँ सामात्रजक लोकर्ांि का अथत है त्रक सामात्रजक 

स्तर पर त्रवशेषात्रिकारोां का आभाव हो। परनु्त भारर् में अभी भी ये दोनोां ही स्थात्रपर् नही ां हो सके हैं। हमारे देश की 1 % 

अमीरो के पास देश की 85 % से अत्रिक सांपत्रत्त है देश के 63 अरबपत्रर्योां की कुल सांपत्रत्त राष्ट्र ीय बजट के बराबर है। इस 

असमानर्ा के साथ ही देश लैंत्रगक ,जार्ीय ,िात्रमतक भेदभाव वास्तत्रवक लोकर्ांि की स्थापना को रोकर्ा है। 

 राजनीत्रर् का अपरािीकरण र्था चुनाव में िनबल का प्रयोग भारर्ीय चुनावो की बड़ी समस्या रही है। मौजूदा लोकसभा में 

200 से अत्रिक ऐसे साांसद हैं त्रजनपर आपरात्रिक मुकदमे दजत हैं। इसके साथ ही देश में गरीबी ,भ्रष्ट्ाचार चालबात्रजयोां ने लोगोां 

के दैत्रनक जीवन में त्रनराशा का प्रसार कररे् हुए चुनाव व्यवस्था को प्रभात्रवर् त्रकया है। बाहुबल, िनबल, के बढ़रे् हुए महत्त्व, 

राजनीत्रर्क जीवन में जात्रर्वाद, साम्प्रदात्रयकर्ा र्था भ्रष्ट्ाचार के प्रभाव ने राजनीत्रर्क पररदृश्य को त्रवषाक्त कर त्रदया है ! 

 भारर् की कत्रिन , दूरूह र्था लम्बी न्यात्रयक प्रत्रक्या ने देश में न्याय में त्रबलम्ब की द्धस्थत्रर् ला दी है। कई बार कुशासन के 

कारण न्याय की त्रनष्पक्षर्ा स्वयां कटघरे में आ गई है। न्याय में देरी कई बार अन्याय के समान हो जार्ी है। हमारे न्यायपात्रलका 

में लगभग 3 लाख से अत्रिक मुकदमे लांत्रबर् हैं। 

 उपत्रनवेत्रशक त्रवरासर् से आई त्रसत्रवल सेवा र्था पुत्रलस सेवा स्वयां को स्वामी मानर्ी है जबत्रक लोकर्ांि में इन दोनोां को सेवा 

प्रदार्ा समझा जार्ा है 

 इसके साथ ही त्रपरृ्सत्ता , खाप पांचायर् जैसी अविारणाओां ने देश में लोकर्ांि को कमजोर त्रकया है। यह भी एक त्रचांर्ा है त्रक 

भारर् में समूह की प्राथत्रमक इकाई पररवार र्था समाज दोनोां ही लोकर्ाद्धिक नही ां रह गए हैं। 

यह सत्य है त्रक भारर् ने महान लोकर्ाद्धिक उपलद्धियोां को हात्रसल त्रकया है परनु्त स्वर्ांिर्ा के उपराांर् त्रजन उच्च आदशों की 

स्थापना हमें इस देश व समाज में करनी चात्रहए थी, हम आज िीक उनकी त्रवपरीर् त्रदशा में जा रहे हैं और भ्रष्ट्ाचार, दहेज, मानवीय 

घृणा, त्रहांसा, अश्लीलर्ा और बलात्कार जैसी समस्या अब जीवन का भाग बनर्ी जा रही हैं। परनु्त हमारा देश प्राचीन काल से ही 

कई समस्यो को हल करर्ा आगे बढ़ रहा है वर्तमान में भारर् सवातत्रिक जनसांख्या वाला देश है ऐसे में युवाओ को अपनी भागीदारी 

बढ़ाकार देश ,समाज र्था पररवार को लोकर्ांत्रिक करना होगा।8 

पररणाम 

लोकर्ांि की कत्रमयोां और त्रवफलर्ाओां को दूर करने का समािान वास्तव में अत्रिक लोकर्ांि है: उपराष्ट्र पत्रर् नेवारसॉ त्रवश्वत्रवद्यालय 

में 'भारर्ीय लोकर्ांि के सार् दशक' त्रवषय पर व्याख्यान त्रदया भारर् के उपराष्ट्र पत्रर् श्री एम. हात्रमद अांसारी ने कहा है त्रक 

लोकर्ांि की कत्रमयोां और त्रवफलर्ाओां को दूर करने का समािान वास्तव में अत्रिक लोकर्ांि है। वह आज पोलैंड के वारसॉ 

त्रवश्वत्रवद्यालय में 'भारर्ीय लोकर्ांि के सार् दशक' त्रवषय पर व्याख्यान दे रहे थे। इस अवसर पर सूक्ष्म, लघु और मध्यम उद्यम राज्य 

मांिी श्री त्रगररराज त्रसांह, वारसॉ त्रवश्वत्रवद्यालय के रेक्टर, प्रोफेसर मात्रसतन पाल्सी और अन्य गणमान्य व्यद्धक्त उपद्धस्थर् थे।33 

  

उपराष्ट्र पत्रर् ने कहा त्रक भारर् के लोगहमारे लोकर्ाांत्रिक भत्रवष्य के त्रलए सवोत्तम गारांटी हैं। जब र्क आम भारर्ीय लोकर्ांि के 

मूल्ोां और समन्वयवाद की साांसृ्कत्रर्क प्रथाओां को सच मानर्ा है, जब र्क हमारे लोग अपने अत्रिकारोां के हनन के प्रत्रर् प्रत्रर्रोिी 
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होरे् हैं और साांप्रदात्रयक और साांप्रदात्रयक त्रवचारोां के आगे नही ां झुकरे्, र्ब र्क बड़ी उम्मीद बनी रहर्ी है त्रक हमारा लोकर्ांि जारी 

रहेगा। उन्ोांने कहा त्रक आगे बढ़ें  और दूसरोां को पे्रररर् करें । 

  

उपराष्ट्र पत्रर् के व्याख्यान का पाि त्रनम्नत्रलद्धखर् है :9 

  

" एक भारर्ीय, हाल के और हाल के अर्ीर् के बारे में कुछ जागरूकर्ा के साथ, इत्रर्हास के उर्ार-चढ़ाव की गहरी समझ के साथ 

वारसॉ आर्ा है। भौगोत्रलक चौराहे पर द्धस्थर् होने का दुभातग्य होने के कारण, पोलैंड की सीमाएां  सत्रदयोां से बढ़र्ी और घटर्ी रही हैं, 

के्षिीय इत्रर्हास की र्ाकर्ोां से प्रभात्रवर्। 

  
16 वी ां सदी की शुरुआर् और मध्य में , पोलैंड एक बड़ा और शद्धक्तशाली राज्य था, जहाां केवल पड़ोसी साम्राज्योां द्वारा हस्तके्षप और 

त्रवभाजन हुआ। इसत्रलए स्वर्ांिर्ा और लोकर्ांि की बहाली के त्रलए पोत्रलश सांघषत सराहनीय है और दुत्रनया के सबसे बड़े लोकर्ांि 

का एक आगांरु्क उस गणर्ांि में पररलत्रक्षर् अदम्य पोत्रलश भावना को सलाम करर्ा है त्रजसने खुद को "अपने सभी नागररकोां के 

सामान्य त्रहर् के त्रलए" समत्रपतर् कर त्रदया है । अपने अत्रिकारोां को "हमेशा के त्रलए" सुत्रनत्रिर् करने के इचु्छक । 

  

मैं इस ऐत्रर्हात्रसक शहर में आकर खुश हां और आपको सांबोत्रिर् करने के आपके त्रनमांिण से अत्रभभूर् महसूस कर रहा हां। इस 

अविारणा के प्रत्रर् आपके अपने लगाव को देखरे् हुए, मैं आपके साथ लोकर्ांि के साथ हमारे अनुभवोां पर कुछ त्रवचार साझा करने 

और इसके (ए) त्रसिाांर्ोां, (बी) र्ांि, और (सी) समय-समय पर उभरी चुनौत्रर्योां पर प्रकाश डालने का प्रस्ताव करर्ा हां।10 

  

लगभग र्ीन दशक पहले एक प्रख्यार् समाजशास्त्री ने भारर्ीय लोकर्ांि को "आिुत्रनक दुत्रनया का एक िमतत्रनरपेक्ष चमत्कार और 

अन्य त्रवकासशील देशोां के त्रलए एक मॉडल" कहा था । आजादी के सार् दशक बाद भी, भारर्ीय लोकर्ांि का चमत्कार उन लोगोां 

के त्रलए आशा की त्रकरण की र्रह चमक रहा है जो बुत्रनयादी मानवीय मूल्ोां की नी ांव के साथ आजादी को सांजोरे् हैं।32 

  

भारर् ने लांबे समय से उस प्रस्ताव को खाररज कर त्रदया है - जो उन लोगोां द्वारा लगभग त्रवत्रहर् त्रनत्रिर्र्ा के साथ रखा गया है जो 

रु्लनात्मक राजनीत्रर् का अध्ययन करके अपना जीवन व्यर्ीर् कररे् हैं - जो आत्रथतक त्रवकास के त्रनम्न स्तर, असमानर्ा के उच्च स्तर 

और सामात्रजक त्रवत्रविर्ा के उच्च स्तर पर अद्धस्थर लोकर्ाांत्रिक राजनीत्रर् की भत्रवष्यवाणी करर्ा है। हालााँत्रक, जो लोग भारर् को 

अच्छी र्रह से जानरे् हैं, उनके त्रलए "यह कल्पना करना कत्रिन था त्रक यत्रद भारर् की बहुसाांसृ्कत्रर्क त्रवत्रविर्ा को एक स्थायी 

एकल राज्य के रूप में सांगत्रिर् त्रकया जाना था, र्ो इसे एक लोकर्ाांत्रिक राजनीत्रर् के अलावा त्रकसी और चीज़ के रूप में व्यवद्धस्थर् 

त्रकया जा सकर्ा था ।" 

  

यह सत्य है त्रक प्रते्यक देश और लोग अपने ऐत्रर्हात्रसक अनुभव के आिार पर अपने अनूिे र्रीके से अपने भाग्य को आकार देरे् 

हैं। हमारे मामले में, यह कम से कम पााँचवी ां शर्ाब्दी ईसा पूवत का है। इस लांबी 'र्कत पूणत परांपरा' और त्रविमतवाद को सहन करने ने 

हमारे लोकर्ांि के फलने-फूलने के त्रलए उपजाऊ जमीन प्रदान की है।11 

  

समसामत्रयक अथत में, स्वर्ांि भारर् की लोकर्ाांत्रिक चेर्ना औपत्रनवेत्रशक शासन से स्वर्ांिर्ा के त्रलए हमारे सांघषत की त्रवरासर् का 

प्रत्रर्त्रबांब है। हमारे राष्ट्र ीय आांदोलन के अत्रिकाांश लाभ हमारे सांत्रविान में त्रनत्रहर् हैं और भारर् में राजनीत्रर्क और न्यात्रयक प्रवचन 

को प्रबुि कररे् रहे हैं। हमारे लोगोां ने इस त्रवरासर् को सरकारोां, राजनीत्रर्क दलोां और सांस्थानोां के आगामी प्रदशतन को परखने के 

पैमाने के रूप में इसे्तमाल त्रकया है। 

  

हमारा सांत्रविान अित-सांघीय ढाांचे में त्रद्वसदनीय सांसदीय लोकर्ांि की रूपरेखा प्रदान करर्ा है। इसका उदे्श्य सांवैिात्रनक सांस्थानोां 

और कानून के शासन के त्रसिाांर् का उपयोग करके सामात्रजक-आत्रथतक पररवर्तन के माध्यम से एक समर्ापूणत समाज प्राप्त करना 

है।12 

  

सांत्रविान ने सभी नागररकोां को सावतभौत्रमक वयस्क मर्ात्रिकार उस समय प्रदान त्रकया जब कई पुराने लोकर्ांिोां में इसे स्वीकार भी 

नही ां त्रकया गया था। यह अत्रिकारोां और कर्तव्योां का एक चाटतर घोत्रषर् करर्ा है। यह लोगोां के त्रलए सामात्रजक, आत्रथतक और 

राजनीत्रर्क न्याय सुत्रनत्रिर् करने के त्रलए राज्य की नीत्रर् के त्रलए कुछ त्रनदेशक त्रसिाांर्ोां को प्रत्रर्पात्रदर् करर्ा है। यह सांघ और 

राज्य त्रविानमांडलोां के त्रविायी के्षिात्रिकार का भी वणतन करर्ा है।31 

  

इस प्रकार, यह सांत्रविान के माध्यम से है त्रक ' व्यद्धक्तयोां और समूहोां का एक त्रवत्रवि सांग्रह एक ही पुस्तक के लोग बन गए, जो उनके 

पारस्पररक अत्रिकारोां की रक्षा के त्रलए उनकी प्रत्रर्बिर्ा को दशातर्ा है और जो एक सामूत्रहक पहचान को स्पष्ट् करर्ा है।'13 
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त्रपछली सदी के एक प्रत्रर्त्रष्ठर् त्रित्रटश राजनीत्रर्क वैज्ञात्रनक ने अगस्त 1950 में प्रकात्रशर् अपनी आद्धखरी त्रकर्ाब के पहले पने्न पर 

भारर् के सांत्रविान की प्रस्तावना को रखा था क्ोांत्रक, जैसा त्रक उन्ोांने त्रलखा था, इसमें 'अत्रिकाांश के र्कत  को सांत्रक्षप्त और 

सारगत्रभतर् रूप में बर्ाया गया है । त्रकर्ाब।'  

  

सांवैिात्रनक र्ांि ने लोकर्ाांत्रिक स्वरूप को बरकरार रखा है। समय-समय पर होने वाले चुनाव, एक स्वर्ांि चुनाव आयोग और 

न्यात्रयक समीक्षा की व्यापक शद्धक्तयोां वाली एक स्वर्ांि न्यायपात्रलका ने लोकर्ांि की सांसृ्कत्रर् को बढ़ावा देने में मदद की है। 

  

भारर् में चुनावोां के सांचालन की भयावहर्ा त्रकसी भी सांस्थागर् ढाांचे के त्रलए एक चुनौर्ी है। पहला आम चुनाव 1951 में हुआ था 

जब मर्दार्ाओां की सांख्या 173 त्रमत्रलयन थी। 2014 में 16वें आम चुनाव में कुल 814.4 त्रमत्रलयन मर्दार्ा थे, त्रजनमें से 66 प्रत्रर्शर् 

ने लगभग 464 त्रवत्रभन्न राजनीत्रर्क दलोां के 8251 उम्मीदवारोां में से सांसद के त्रनचले सदन के त्रलए 543 सदस्योां को चुनने के त्रलए 

अपना वोट डाला। चुनाव 930,000 मर्दान कें द्ोां और इलेक्टर ॉत्रनक वोत्रटांग मशीनोां के माध्यम से आयोत्रजर् त्रकया गया था। त्रवत्रभन्न 

चुनावी कर्तव्योां के त्रलए 6 त्रमत्रलयन से अत्रिक कत्रमतयोां को रै्नार् त्रकया गया था। इसे लोकर्ांि में अब र्क की सबसे बड़ी कवायद 

कहा गया है। 

  

हमारे सांघीय ढाांचे को देखरे् हुए, राज्य त्रविान सभाओां के त्रलए समय-समय पर चुनाव होरे् रहरे् हैं, जो एक त्रनिातररर् प्रत्रक्या के 

माध्यम से, कें द्ीय सांसद के राज्योां की पररषद के सदस्योां का भी चुनाव कररे् हैं। सांसद और राज्य त्रविानसभाओां दोनोां में, समाज के 

ऐत्रर्हात्रसक रूप से वांत्रचर् वगों को त्रवशेष प्रत्रर्त्रनत्रित्व त्रदया जार्ा है। 

  

1992 में सांवैिात्रनक सांशोिनोां के माध्यम से ग्राम पररषदोां और नगर पात्रलकाओां में मत्रहलाओां को अत्रनवायत प्रत्रर्त्रनत्रित्व त्रदया गया 

था। राज्य त्रविानसभाओां और कें द्ीय सांसद में इसी र्रह का कदम अभी उिाया जाना बाकी है।30 

  

सावतभौत्रमक रूप से स्वीकृर् मानदांडोां और प्रथाओां के अनुरूप, भारर्ीय लोकर्ांि सफल रहा है और लोकर्ाांत्रिक चेर्ना हमारी 

जनर्ा के मानस में व्याप्त हो गई है।15 

  

सभी लोकर्ांिोां में सामात्रजक बािाओां और व्यद्धक्तगर् स्वर्ांिर्ाओां, राज्य सुरक्षा की अत्रनवायतर्ाओां और नागररकोां की स्वर्ांिर्ा के 

साथ-साथ त्रभन्न-त्रभन्न राजनीत्रर्क, सामात्रजक और आत्रथतक दृत्रष्ट्कोणोां के बीच र्नाव होर्ा है। हमारे मामले में सामात्रजक न्याय, 

त्रवत्रविर्ा की स्वीकृत्रर् और कायातन्वयन, और सामात्रजक कलह की रोकथाम और सुिार, बारहमासी चुनौत्रर्याां बनी हुई हैं। 

  

भारर् त्रवत्रभन्न सामात्रजक, िात्रमतक, साांसृ्कत्रर्क और भाषाई अत्रभव्यद्धक्तयोां के साथ त्रवशाल त्रवत्रविर्ा वाला एक बहुल समाज है। इसमें 

लगभग उर्ने ही जार्ीय समूह हैं त्रजर्ने पूरे अफ़्रीकी महाद्वीप में हैं। सांत्रविान 22 भाषाओां और सौ से अत्रिक बोत्रलयोां को मान्यर्ा 

देर्ा है। मुद्ा इकाइयोां का मूल् 17 त्रवत्रभन्न त्रलत्रपयोां में त्रलखा जार्ा है। हमारे नागररक त्रनकाय में त्रवश्व के सभी प्रमुख िमों के 

अनुयायी मौजूद हैं। हमारे लोगोां में िात्रमतक अल्पसांख्यकोां की सांख्या 19.4 प्रत्रर्शर् है।30 

  

सामात्रजक कलह पर काबू पाना एक बार-बार आने वाली चुनौर्ी बनी हुई है। हमारे समाज के सभी वगत, आस्था की परवाह त्रकए 

त्रबना, अर्ीर् में गहरी जड़ोां के साथ सामात्रजक-आत्रथतक शे्रत्रणयोां में त्रवभात्रजर् हैं। ऐसी त्रवत्रविर्ा में - के्षिीय, सामात्रजक, भाषाई और 

िात्रमतक - र्नाव अपररहायत हैं, और कभी-कभी वे सांघषत में बदल जारे् हैं।17 ये अक्सर स्थानीय और क्षणभांगुर होरे् हैं और वही 

कत्रथर् लोकर्ाांत्रिक प्रत्रक्या जो इन्ें उत्पन्न करर्ी है, समािान में भी काफी हद र्क मदद करर्ी है। सावतजत्रनक जागरूकर्ा, 

चरमपांथी रुख से बचना और प्रशासन द्वारा त्वररर् सुिारात्मक कारतवाई इस प्रत्रक्या में सहायर्ा करर्ी है; त्रकसी भी कारण से इनका 

अभाव, उन्ें उते्तत्रजर् करर्ा है और सामात्रजक र्ाने-बाने को नुकसान पहुाँचार्ा है।18 

  

भारर् में लोकर्ांि ने समानर्ा और सामात्रजक समावेशन को अपने उदे्श्योां में से एक माना है। लोकर्ांि की सांस्थाओां ने एक माध्यम 

के रूप में कायत त्रकया है त्रजसके द्वारा समुदाय और लोग अपनी गररमा पर जोर देरे् हैं और सामात्रजक और आत्रथतक समानर्ा की 

माांग कररे् हैं। 

  

लोकर्ांि सामात्रजक सशद्धक्तकरण का अग्रदूर् भी रहा है। सांस्थागर् खुली राजनीत्रर्क प्रत्रर्स्पिात की प्रणाली के पररणामस्वरूप, 

ऐत्रर्हात्रसक रूप से हात्रशए पर रहे वगों को सामात्रजक यथाद्धस्थत्रर् को चुनौर्ी देने के त्रलए सांगत्रिर् त्रकया गया है। इस लामबांदी के 

पररणामस्वरूप भारर्ीय लोकर्ांि में काफी गहराई आई है। 

  

भारर् में लोकर्ांि का स्थात्रनक त्रवस्तार भी हुआ है। स्वर्ांिर्ा के समय और हाल ही में 7वें सांवैिात्रनक सांशोिन के पाररर् होने के 

दौरान एक सांघीय राजनीत्रर्क सांरचना प्रत्रक्या ने के्षिीय आकाांक्षाओां के समायोजन को सुत्रनत्रिर् करने में मदद की है। इस सांशोिन 

http://www.ijarasem.com/


International Journal of Advanced Research in Arts, Science, Engineering & Management (IJARASEM) 

                                              | | ISSN: 2395-7852 | www.ijarasem.com | Impact Factor: 5.379 |Bimonthly, Peer Reviewed & Referred Journal|        

 | Volume 9, Issue 3, May 2022 | 

IJARASEM © 2022                                                       |   An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                             975 

 

के बाद, जमीनी स्तर पर लोकर्ाांत्रिक सांस्थाएाँ , या त्रजन्ें हम पांचायर्ी राज सांस्थाएाँ  कहरे् हैं, सत्रक्य हो गई हैं। उन्ोांने त्रवकेन्द्रीकृर् 

योजना का नेरृ्त्व त्रकया है, और "लोगोां के त्रलए सरकार के साथ बार्चीर् करने के त्रलए नए के्षि" बनाए हैं । 

  

हमारे लोकर्ाांत्रिक ढाांचे ने सहयोगी सत्रक्यर्ा के त्रलए आवश्यक स्थान प्रदान त्रकया है, और एक उदार चक् में, नागररक समाज के 

त्रवकास ने भी भारर् की लोकर्ाांत्रिक मजबूर्ी में योगदान त्रदया है और राज्य के साथ जीवांर् नागररक जुड़ाव के एक आदशत को 

मजबूर् त्रकया है। हाल के त्रदनोां में भारर् द्वारा अपनाए गए दो सबसे उदार और सशक्त कानून - नागररकोां को सूचना का अत्रिकार 

और मुफ्त बुत्रनयादी त्रशक्षा का अत्रिकार - दोनोां का नेरृ्त्व भारर् में नागररक समाज सांगिनोां ने त्रकया था।29 

  

लोकर्ांि का सांचालन यह भी सुत्रनत्रिर् करर्ा है त्रक हमारे पास त्रवत्तीय समावेशन योजनाएां  हैं, और हम त्रशक्षा, सामात्रजक स्वास्थ्य 

और बीमा कायतक्मोां को सावतभौत्रमक बना रहे हैं। हम अपनी कृत्रष, त्रवत्रनमातण और सेवाओां का आिुत्रनकीकरण कर रहे हैं और 

त्रडत्रजटल लेनदेन को अपनाने का प्रयास कर रहे हैं। हमारा मानव त्रवकास सूचकाांक, जो अभी र्क मामूली है, बढ़ रहा है और केरल 

जैसे कुछ अत्रिक त्रवकत्रसर् के्षिोां में, त्रवकत्रसर् देशोां के बराबर है। 

  

उदारीकरण कायतक्म सत्रहर् नई आत्रथतक नीत्रर्योां को लोकर्ाांत्रिक और त्रवचार-त्रवमशत वाले माहौल में बढ़ावा त्रदया गया। भारर् अब 

अपनी ऊां ची त्रवकास दर का आदी हो रहा है। यह उले्लखनीय है त्रक भारर् की प्रमुख सफलर्ा त्रनयातर् के पारांपररक के्षिोां में नही ां 

बद्धि बड़े पैमाने पर नए उद्योगोां पर आई है, त्रजसमें उच्च र्कनीक का एक बड़ा घटक शात्रमल है, जैसे त्रक सूचना प्रौद्योत्रगकी 

उद्योग, जो एक बहुर् ही मामूली शुरुआर् से रे्जी से त्रवशाल बन गया है।28 

  

ऐसा ही एक अन्य के्षि फामातसू्यत्रटकल्स का है, जहाां भारर्ीय प्रत्रर्भा ने भारी कटौर्ी की है - कभी-कभी एड्स की दवाओां जैसी कई 

आवश्यक दवाओां की कीमर् में 80 प्रत्रर्शर् या उससे भी अत्रिक की कटौर्ी की जार्ी है। इस र्रह की वृद्धि ने हमें लाखोां भारर्ीयोां 

को घोर गरीबी से बाहर त्रनकालने और उन्ें बेहर्र गुणवत्ता वाला जीवन प्रदान करने में सक्षम बनाया है।19 

  

भारर् की जीडीपी अब लगभग 2.4 त्रटर त्रलयन अमेररकी डॉलर है, जो 1991 में लगभग 273 त्रबत्रलयन डॉलर थी, जो लगभग नौ गुना 

अत्रिक है। इसी अवत्रि में हमारी प्रत्रर् व्यद्धक्त आय वर्तमान मूल्ोां के सांदभत में लगभग 15 गुना और द्धस्थर मूल्ोां के सांदभत में 12 गुना 

बढ़ गई। बढ़र्ा भारर्ीय मध्यम वगत अब वैत्रश्वक महत्व का बाजार है। सामान्य वैत्रश्वक मांदी के बावजूद, सांयुक्त राष्ट्र  त्रवश्व आत्रथतक 

द्धस्थत्रर् और सांभावनाएां  2017 ररपोटत का अनुमान है त्रक भारर्ीय अथतव्यवस्था 2017 में 7.7 प्रत्रर्शर् और 2018 में 7.6 प्रत्रर्शर् की 

दर से बढ़ेगी, मजबूर् त्रनजी खपर् से लाभ होगा, त्रजससे यह दुत्रनया में सबसे रे्जी से बढ़र्ी बड़ी अथतव्यवस्था बन जाएगी। 

  

जबत्रक आत्रथतक त्रवकास का शुि प्रभाव एक औसर् भारर्ीय नागररक के जीवन की गुणवत्ता में सुिार रहा है, ये लाभ असमान रूप 

से त्रवर्ररर् त्रकए गए हैं। और त्रफर भी, यह भारर् में लोकर्ाांत्रिक मजबूर्ी का प्रमाण है त्रक बाजार-आिाररर् सुिारोां से हारने वालोां ने 

लोकर्ाांत्रिक प्रणाली को ही चुनौर्ी नही ां दी है। 

  

भारर् के अपनी लोकर्ाांत्रिक यािा पर आगे बढ़ने से पहले, हमारे सांस्थापकोां ने यह समझ त्रलया था त्रक कही ां भी अन्याय हर जगह 

न्याय के त्रलए खर्रा है। इसत्रलए, एक लोकर्ाांत्रिक भारर् अफ्ीका और अन्य एत्रशयाई देशोां के लोगोां के साथ एकजुटर्ा से खड़ा है, 

जो औपत्रनवेत्रशक सत्ता की जांजीरोां को उखाड़ फें ककर अपने भाग्य का प्रभार लेने के त्रलए सांघषत कर रहे थे। भारर् एक मजबूर् 

भागीदार बना रहा क्ोांत्रक वे स्वर्ांिर्ा और आत्मत्रनभतरर्ा चाहरे् थे। 

  

भारर् लोकर्ाांत्रिक और शाांत्रर्पूणत र्रीकोां को न केवल देशोां के भीर्र मर्भेदोां को हल करने के सािन के रूप में देखर्ा है, बद्धि 

अांर्रराष्ट्र ीय सांबांिोां और वैत्रश्वक शासन के लोकर्ांिीकरण का भी समथतन करर्ा है। आज मानवर्ा के सामने जो सबसे बड़ी 

चुनौत्रर्यााँ हैं, चाहे वह जलवायु पररवर्तन का प्रभाव हो या उग्रवाद और आर्ांकवाद का बढ़र्ा ज्वार, उनके समािान के त्रलए दुत्रनया 

के सभी देशोां के बीच सहयोग और सहयोग की आवश्यकर्ा है।27 

  

भारर् में, "कई असांर्ोषोां को िीक से प्रबांत्रिर् त्रकया जा सकर्ा है क्ोांत्रक वहाां एक लोकर्ाांत्रिक ढाांचा है" । त्रपछले 70 वषों में हमने 

अपनी सवोत्तम क्षमर्ा से लोकर्ांि पर काम त्रकया है, अभी र्क अपनी सवोत्तम क्षमर्ा से नही ां। यह एक घटर्ा हुआ त्रक्षत्रर्ज 

है। लोकर्ांि का सांचालन हमेशा प्रगत्रर् पर रहर्ा है। भारर् में लोकर्ांि की सफलर्ा के बावजूद लोकर्ांि को गहरा और सुदृढ़ करने 

में अभी भी कई चुनौत्रर्यााँ बनी हुई हैं।20 

  

लोकर्ांि एक स्व-सुिार और आत्म-सुिार र्ांि है। लोकर्ांि की कत्रमयोां और त्रवफलर्ाओां को दूर करने का समािान वास्तव में 

अत्रिक लोकर्ांि है। जब लोकर्ांि काम करना बांद कर देर्ा है, जब सांघषों का शाांत्रर्पूणत समािान नही ां होर्ा है र्ो त्रहांसक 

अलगाववादी आांदोलन और िात्रमतक सांघषत सामने आरे् हैं। ऐसा र्ब होर्ा है जब व्यवस्था समावेशी नही ां होर्ी और लोगोां को अपनी 
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माांगें व्यक्त करने का मौका नही ां त्रमलर्ा; जब उनके अत्रिकारोां को कुचला जार्ा है और बहुलवाद का गला घोांटा जार्ा है, र्ो वे 

अपने त्रहर्ोां को आगे बढ़ाने के त्रलए अन्य त्रवकल्पोां की र्लाश कररे् हैं। 

  

बहुमर्, चाहे त्रकर्ना भी भारी क्ोां न हो, त्रवपक्ष को अमान्य नही ां करर्ा। सचे्च लोकर्ांि की एक महत्वपूणत परीक्षा यह है त्रक यह 

अल्पसांख्यकोां के अत्रिकारोां की रक्षा और सम्मान कैसे करर्ा है, चाहे वे िात्रमतक होां, या राजनीत्रर्क, खासकर लोकलुभावन िाराओां 

के सामने। लोकर्ांि र्भी फलर्ा-फूलर्ा है जब अलग-अलग आवाजोां को आत्रिकाररक या लोकलुभावन प्रत्रर्त्रक्या के डर के त्रबना 

स्वर्ांि रूप से सुना जा सकर्ा है।21 

  

लोकर्ांि, अांर्र्ः, लोगोां के बारे में है। भारर् के लोग, जनर्ा, हमारे लोकर्ाांत्रिक भत्रवष्य के त्रलए सबसे अच्छी गारांटी हैं। जब र्क 

आम भारर्ीय लोकर्ांि के मूल्ोां और समन्वयवाद की साांसृ्कत्रर्क प्रथाओां को सच मानर्ा है, जब र्क हमारे लोग अपने अत्रिकारोां 

के हनन के प्रत्रर् प्रत्रर्रोिी होरे् हैं और साांप्रदात्रयक और साांप्रदात्रयक त्रवचारोां के आगे नही ां झुकरे् हैं, र्ब र्क बड़ी उम्मीद बनी रहर्ी 

है त्रक हमारा लोकर्ांि फलर्ा-फूलर्ा रहेगा और दूसरोां को पे्रररर् करर्ा रहेगा।22 

 

तनष्कर्श 

यहााँ इस बार् पर ध्यान त्रदये जाने की आवश्यकर्ा है त्रक िमतत्रनरपेक्षर्ा और सांघवाद से सांबांत्रिर् भारर्ीय सांवैिात्रनक त्रसिाांर् 

भारर्ीय लोकर्ांि के मूलभूर् त्रसिाांर् हैं।23 भारर्ीय लोकर्ांि अपनी प्रकत्रर् में एक त्रवशाल सामात्रजक-िात्रमतक और साांसृ्कत्रर्क 

त्रवत्रविर्ा वाला एक त्रवषम मॉडल है। यह और बार् है त्रक भारर् के लोकर्ाांत्रिक स्वरूप के सांदभत में पत्रिमी राजनीत्रर्क त्रवशे्लषकोां 

द्वारा भत्रवष्यवाणी की गई थी त्रक लोकर्ांि का भारर्ीय मॉडल लांबे समय र्क कायम नही ां रह सकेगा।हालााँत्रक यह भारर् के अपने 

सांवैिात्रनक त्रसिाांर्ोां के प्रत्रर् मज़बूर् प्रत्रर्बिर्ा ही थी, त्रजसके कारण भारर् न केवल एक राष्ट्र  के रूप में जीत्रवर् रहा, बद्धि नए 

स्वर्ांि देशोां के प्रत्रर्त्रनत्रि के रूप में उभर कर भी सामने आया।25 
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